ECHAURREN TRADICION, Invierno 2015

Nuestra cocina tradicional

El Menu Degustacion de Echaurren Tradicidon

LAS CROQUETAS DE MARISA, de jamon y pollo, suaves y cremosas.
PIMIENTOS DEL CRISTAL caramelizados con yema de corral.
COCOCHAS DE MERLUZA AL PIL-PIL, sobre patatitas encebolladas.
VERDURAS FRESCAS de temporada.

MERLUZA A LA ROMANA confitada a 45 °.

ALBONDIGA DE LA ABUELA sobre parmentier y trufa

TOSTA TEMPLADA CON QUESO DE CAMEROS,
manzana reineta y helado de miel

PRECIO DEL MENU: 60 EUROS + |.V.A.

Para picar al centro de la mesa

¢ JAMON IBERICO BELLOTA (Reserva JOSelito) ........c.c.c.vvvreceeueeeeeeeeeeeeeeeeeececaeaeenenans 25,00 €
X ESPARRAGOS de la Ribera (Conservas El Navarrico, D.O. Navarra).............ccccceeueenne. 20,00 €

) PIMIENTOS ASADOS EN CASA CON ANCHOAS
(Conservas Don Bocarte, de Santofia) y aceite de oliva virgen..........c.cccceeveeeeieeeninnenn. 21,50 €

“¢ LA TERRINA DE QUESO DE CABRA

con aceite de miel de brezo y costra de SESAMO.........cooviiuiiiiieiiiiiiiieeee e e 12,50 €

LAS CROQUETAS DE MARISA, de jamoén y pollo, suaves y Cremosas ............ccceecveeneee. 12,00 €
2 MORCILLA (de Ezcaray) A LA PARRILLA DE CARBON

€oN PIMIeNtos FOJAN0S €N HIFAS ......cooiiiiiiiiiie e e e 12,00 €
X CHORIZO RIOJANO DE SARTA DE EZCARAY, ligeramente frito ..........cccccoeevvrieennnnns 12,00 €

Un poco mas elaborados

ENSALADA TEMPLADA DE SETAS Y QUESO DE CABRA
con pifiones, tomate confitado y vinagreta de anchoas............ccccciieiiiice e, 20,50 €

ROYAL DE TRUFA Y HUEVO POCHE sobre laminas de bacalao al pilpil
Y CAreA CTUJIENTE ...ttt ettt en et e e 21,50 €

> PIMIENTOS DEL CRISTAL CARAMELIZADOS, CON HUEVO DE CORRAL
cocinado a baja temperatura y patatitas ............ccoceiiiiiiiii s s 21,50 €

)

ALCACHOFAS NATURALES LIGERAMENTE FRITAS, sobre crema ligera de patata,
fOIE-Gras Y PIMIONES ......oiiiiiiiiiii ettt et e et e e 21,50 €

Nuestros platos de cuchara de siempre

SOPA DE COCIDO CON fIdEOS ....eeeuieeiieiiieesiie et esiee st e st e e snee e e nnee e e snee e 12,00 €
LA SOPA DE PESCADO del Echaurren, de congrio, rape y almejas...........ccccovcvveeineene 17,00 €
X VERDURAS FRESCAS DE TEMPORADA..........iveeemeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeeeeeeeeeseeseeeeeseeeeeeseene 17,00 €
X NUESTRO PURE DE VERDURA CON PICAtOSEES. ...........vvereeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseseeeeaeeeenns 11,00 €

NUESTRO POTAJE DEL DIA, cada dia hacemos uno diferente
(garbanzos con rape y almejas, alubias blancas, caparrones),.. .........ccccceeeivieiinieeecnnen. .16,50 €

Los Pescados

-. COGOTE DE MERLUZA DE PINCHO AL HORNO, con un sofrito de ajo,

7% perejil y patatas panadera (para dos Personas)................eeeeereeeriereeeeeeneenes 39,00 € (19.50€ por pers)
X RAPE A LA BRASA CON ALMEJAS, HONGOS y salsa marinera........cccocceeveeeneenceenenn. 25,00 €
MERLUZA EN SALSA VERDE CON @IMEJAS ....cc.ueiuieieiieiiiiiieie e 25,00 €
“ COCOCHAS DE MERLUZA AL PILPIL, sobre patatitas encebolladas ............................. 24,00 €
CALAMARES TROCEADOS EN SU TINTA con arroz blanco ..........c.ccceveeieeenerrieenennns 21,00 €
MERLUZA A LA ROMANA, version de lamadre, ..ol 22,00 €
MERLUZA A LA ROMANA, version del hijo (confitada @ 45°C).........ccevvvenceerieenieieeee. 22,00 €

Alimentos sin gluten, no obstante les pedimos que lo adviertan a su camarero para extremar el
’ cuidado en cocina. Por encargo podremos elaborarles otros platos de nuestro recetario sin
gluten

)

El Menu del dia del Echaurren

Cada dia ofrecemos un menu del dia diferente, realizado segun lo que el mercado nos ofrece.
Este menu se compone de dos entrantes al centro de la mesa, dos principales y un postre,
a su eleccion. Consultenos cual es el menu para hoy.

PRECIO DEL MENU: 20 EUROS + L.V.A.

Las Carnes

CHULETA DE VACA A LA BRASA con pimientos del piquillo (entre 900gr. y 1Kg.).............39,00 €
LA PALETILLA DE CORDERO, asada con patatas panadera y ensalada verde................ 25,00 €
SOLOMILLO DE TERNERA, con jugo del asado,

pastel de patata, puré de manzana y mantequilla Maitre d’ Hotel...........cccccoocieiniicinnneen. 25,00 €
CHULETILLAS DE CORDERO A LA BRASA, con patatas panadera..........cc.ccccoccueeeeennn. 23,00 €
REDONDO DE TERNERA, cortado muy finito, con puré de patata .............ccccceceeeeiineennns 20,00 €
ALBONDIGAS DE LA ABUELA con trufa y patatas panadera.............ccccceevevevevevececnennnns 20,00 €
CORDERITO EN SALSA ...ttt ettt ettt ee st e s ae et e saeeneeeneeeeeneeneeane s 19,00 €
CARRILLERA DE TERNERA GLASEADA, con puré de manzana y ricula ................. 20,50 €
MANITA DE CERDO DESHUESADA

con pera de Rincon de Soto y nabitos glaseados ............coooeeiiiiiiiiiiiiiiie e . 20,50 €
PATITAS DE CORDERO @ 18 MOJANE .....c.ceiteiiiiiieiiiieeie i e et ee e sneeneeseeeneens 21,00 €
CALLOS CON MORROS DE TERNERA A LA RIOJANA ..ot 21,00 €

Nuestros postres y helados hechos en Casa

Se recomienda pedir los postres al principio de la comida

PASTEL CALIENTE Y FLUIDO DE CHOCOLATE con helado de vainilla (Coulant)......... 10,00 €

TOSTA TEMPLADA CON QUESO DE CAMEROS
manzana reineta y helado de Miel...........oooi i 10,00 €

PASTEL DE REQUESON TRADICIONAL,

con crema helada al licor ValVanera................eeueeeeiiieeii e s 10,00 €
TORRIJA DE BRIOCHE TOSTADO, con helado de queso y natilla ligera.............cc.......... 10,00 €
TARTA DE QUESO FRESCO CON frambUESa..........uuuuuuiieeriiiiiiiiiiiiines 8,00 €
TARTA DE CHOCOLATE con nueces, helado de vainilla y salsa de chocolate................... 8,00 €
CREMA TOSTADA con helado de qUESO frESCO .......ccuuiiiiiiiiiiiiie e 8,00 €
EL FLAN DE HUEVO CASERO .......oiiiiiiiieiie ettt ettt e snee e sneeenneeens 6,00 €
LA CUAJADA DE LECHE DE OVEJA con miel de brezo de Ezcaray y nueces................... 6,00 €
FRUTA PREPARADA (5egUn temporada)............cccueeuieiieiiieieeesee e 8,00 €
SURTIDO DE QUESOS ESPANOLES con membrillo...........ccccvvveieveveecieeeieieieieieee e 9,00 €
SORBETE DE LIMON BATIDO AL CAVA ... .ottt 7,00 €
HELADOS CASEROS DE: Miel, Queso, Vainilla, LimoOn ..........cccccceviiiiiiiniieiieeee e 6,00 €

I.V.A. No incluido
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